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IToscHuTEeNRLHAS 3aITMCKA

Pabouas mnporpamMmma BHEYPOYHOH JESTENbHOCTH «YMHHUKM M YMHHUIBD) HMEET
OOLIEMHTEIUIEKTYaIbHYI0 HAIPaBICHHOCTh M pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU CO  CIEAYIOIIMMU
HOPMAaTUBHBIMU JJOKYMEHTaMHU:

1. ®enepanbubiii 3axkoH Poccuiickoit ®epepanun ot 29 nexabpst 2012 r. Ne 273-®d3 "O6
oOpaszoBanuu B Poccuiickoit @enepanun".

2. IloctanoBnenue ['11aBHOro rocy1apCTBEHHOTO CaHUTApHOroO Bpada Pocculickoin @enepannu ot
29.12.2010 «O6 ytBepxkaenun CanlluH 2.4.2.2821-10«CaHuTapHO-3111EMUOIOTHYECKHE
TpeOOBaHUS K YCIOBHUSIM U OpraHu3aluu o0yueHus: B 00111e00pa30BaTeIbHbIX YUPEKIACHUIX.

3. Ilucemo Jlemapramenra ooOmiero oOpa3zoBaHus MuHHcTepcTBa 00pa3oBaHUS W HAyKd
Poccuiickoii @eneparuu ot 12 mas 2011 roma Ne 03-296 «OO0 opranusanuu BHEYPOUHOI
JeSTeIbHOCTH NPU BBEACHUU (PelepanbHOT0 rocylapCTBEHHOIO 00pa3oBaTEIbHOIO CTaHAAPTA
o01ero 0opa3oBaHus.

4. Ilpukaz MunuctepctBa oOpazoBanust U Hayku Poccuiickoit @eneparuu ot 06 oxTs10pst 2009 r
Ne373 «O6 ytBepxkaeHnn DeaepanbHOTO TOCYIapCTBEHHOTO O0pa30BaTEIbHOTO CTaHIApTa
HAyaJIbHOT0 0011ero 00pa3oBaHUN.

5. OcHOBHas 0Opa3oBaTelibHAs MporpaMMa HadainbHOTO 001ero oopaszoBanus MAOY COI Ne2
Ha 2015-2019 roxs! (yrBepkaeHa mpukazom aupexkropa MAOY COI Ne2 ot 04.08.2015 r. Ne68-

on).
Bonbiryto poip B mporecce yueOHOW ESATENbHOCTH MIKOJbHUKOB Ha4aJbHBIX KJIACCOB, KaK

OTMEYAIOT IICUXOJIOTH, WIPAeT YPOBEHb pPa3BUTHs IIO3HABATEJIBHBIX IIPOLECCOB: BHUMAaHHE,
BOCIIpUsATHE, HaOMI0eHne, BOOOpaKeHHE, TaMATh, MbIIIJIeHHEe. Pa3BuTHe U COBEPIIEHCTBOBaHHE
MO3HABaTeNbHBIX  MpoueccoB  Oymer Oomee  3PQEKTUBHBIM  IMpH  LIEJEHAIPaBICHHOM
OpraHu30BaHHON paboTe, 4TO MOBJICUET 3a COOON U pacIIMpeHHe MO3HABATEIbHBIX BO3SMOKHOCTEH
JETEMN.

Kypc «YMHHMKM M yMHHLBD» HOpPEICTAaBISET CUCTEMY HHTEIEKTYyaJbHO-Pa3BUBAIOIINX

3ansTuid. Kypc BkimtodaeT 33 3ansaTust o 1 3aHATHIO B HEJETIO.

ITensb: pa3BuTHE NO3HABATEIBHBIX U TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEN MIIAAIINX IIKOJIHHHUKOB.

3amaqu:

e Pa3BuTHE OCHOBHBIX NCHUXO(DH3HONIOTUYECKHX OCOOEHHOCTEH MIIaIIIero HIKOJIbHHKA:
HaMsITH, MBIILIJIEHUs, BOOOpayKeHMS;

e Co3pmaHue ycnoBHUH 71 pa3BUTHS JJOTUYECKOTO MBIIIIJIEHHS MJIAIIErO NIKOJbHUKA.

* (hopMupoBaHue pa3BUTHIX (POPM CAMOCO3HAHMSI U CAMOKOHTPOJIS;

* CO3/JAaHME YCIOBUH I pa3BUTHUSA y I€TEH [T03HABATEIIBHBIX HHTEPECOB;

* (hopMupoBaHue cTpeMiieHUs] peOEHKA K PA3MBIIIJIEHUIO U TIOUCKY.

3amstus o PIIC omnmmuarorcss Tem, 4ro peOEHKY NpeIararoTcs 3alaHus HEy4eOHOro
xapakTepa. Tak ceppé3Has palOoTa mnpuHMMaeT (OpMy MHIPbI, YTO OYEHb IPUBIEKAECT HU
3aMHTEPECOBBIBACT MJIAJIIAX IIKOJIBHUKOB. TakuMm 00pa3oM, NPUHIMWNHAIBHOW 3anaveit
Ipe/JlaraéMoro  Kypca sBIS€TCS HMEHHO pa3BUTHE II03HABATENIbHBIX CIIOCOOHOCTEH U
001IeyueOHBIX YMEHUI 1 HAaBBIKOB, a HE YCBOCHHE KAaKUX-TO KOHKPETHBIX 3HAHWH W yMeHUH. B
OCHOBE TOCTPOEHHUS Kypca JIEKUT NPUHIMII pa3HOOOpas3usi TBOPUECKO-NIOMCKOBBIX 3anau. I[lpu
STOM OCHOBHBIMM BBICTYNAIOT JBa CJIEAYIOUIMX acleKTa pa3HoOoOpas3us: MO COACPKAHUIO U IO
CJIO’)KHOCTH 3a/1a4. CucreMaTHYeCKuil Kypc, IOCTPOCHHBIH Ha TaKOM Pa3HOOOpPa3HOM HEyyeOHOM
MaTepuaie, Co3/l1aeT ONaronpusTHbIE BO3MOXHOCTH Ul Pa3BHTUS BAXKHBIX CTOPOH JIMYHOCTH
peOénka. OCHOBHOE BpeMsl Ha 3aHATHUAX 3aHUMAET CaMOCTOSATENBHOE BBIIIOJHEHHE [ETbMHU
JIOTHYECKHU-TIONCKOBBIX 3afaHuii. bmaromaps stomy y nereil Qopmupyrorcs obmeydeOHbie
YMEHHUS: CaMOCTOSTENIBHO JI€HCTBOBaTh, NMPHUHUMATh PEIICHUs, YIPaBIATb COOOH B CIIOKHBIX
CUTyaLUsIX.

B kypc BKJIIOYEHBl CHELMANIbHO IOAOOpaHHbIE JIOTMYECKU-TIOMCKOBBIE —3aJlayy,
HaIIPaBJICHHBIE HA PAa3BUTUE IIO3HABATENIBHBIX IIPOLIECCOB Y MIAAIIMX IIKOJIBHUKOB C LEIBIO



YCHIICHHS WX MAaTeMaTHYeCKOrO pa3BHTHUs, BKIIOYAIONIEro B ce0s yMeHHe HaOIoaaTh,
CpaBHUBATh, 0000IIATh, HAXOAWUTH 3aKOHOMEPHOCTH, CTPOSl MPOCTEHINNE MPEAITOIOKCHHS;
MMPOBEPAThL HX, JACJIIaThb BBIBOJbI, WUIOCTPUPOBATHL HX IPUMCPAMMH. B IMPpOLCCCE BBIMMOJIHCHUA
3a/IaHAI TIPOUCXOUT PA3BUTHE MOYTH BCEX MMO3HABATEIBHBIX MPOIIECCOB, HO KAXIbIi pa3 aKIeHT
JIeaeTCsl Ha KAKOM-TO OJTHOM M3 HHX.

ITporpamma BKITIOYAET B CeOST pas3IeIkL:

3ajaHus Ha pa3BUTUE BHUMAHMS;

3agaHus Ha pa3BUTHE TTAMSITH;

3a/iaHusl Ha COBEPIIIEHCTBOBAHKME BOOOPaKEHUS;
3aaHns Ha pa3BUTHE JTJOTUIECKOTO MBITTUICHHS.

V4e0H0-TeMaTAYeCKAM IDIaH

Tema KonnuecTBo yacos
Bcero | Teopus | IIpaKTHUKa
1 pasgen: 3amaHus Ha pa3BUTHE BHUMaHUA — § 9acoB
BrIsiBiieHME yPOBHS pa3BUTHs BHUMAHUS 2 2
Pa3BuTne KOHIIEHTpalMi BHUMAHUS 3 1 2
TpeHnpoBKa BHUMAHMS 3 1 2

2 paznen: 3axaHusA Ha pa3BUTHE aMATH - 8 JacoB

BrrsBiieHME yPOBHS Pa3BUTHS ITAMITH 2 2
TpeHupoBKa 3pUTEIbHON MAMATH 3 1 2
TpeHnpoBKa Ci1yXOBOM ITaMATH 3 1 2

3 paznen: 3aaHus Ha COBEPIIEHCTBOBaHKE BOOOpakeHNs — 8 9acoB

BrisiBneHne ypoBHS pa3BUTHSI BOCTIPUSTHS, 2 2
BOOOpaKEHUS

CoBepIIeHCTBOBAHUE BOOOPAKEHUS 6 2 4

4 pazpaein: 3agaHusa Ha pa3BUTHE JJOTHIECKOT'0 MEIILICHHUS — 9 9acoB

BrlsiBIeHNE YPOBHS Pa3BUTHsI MBILUICHMS 2 2

PazBuTne MbllieHUs 4 1 3

Pa3BuTHE aHATUTUYCCKHUX CITOCOOHOCTEH. 3 2 1
CoBepIICHCTBOBAHNUE MBICITUTEIIBHBIX ONepaInui

Uroro: 33 9 24

COIEP)XAHUE 3AHATUIA




[Ipennaraemeie B 1 Kilacce 3aJjaHUs HAIIPABJICHBI HA CO3JIaHUE TTOJIOKUTEIIEHON MOTHBAIINH,
Ha (hopMHpOBaHKE MMO3HABATENILHOTO MHTEpPECA K MpeaMeTaM U K 3HAHUSAM BooOIIe. DTa 3agada
JIOCTHTAETCSl C IOMOIIBIO CIICIHATBLHO TOCTPOCHHON CHUCTEMBI 3a/JlaHHUN, KOTOPBIC IOMOTAIOT
MIPEOJI0NIETh HEYCTOMUYNBOCTh BHUMAaHUSI, HEMTPOU3BOIBHOCTh MPOIIECCca 3PUTENLHOTO M CIIyXOBOTO
3aIIOMUHAHHS U BEAYT K Pa3BUTHIO MBICTUTEILHOU JISATSIIBHOCTH.

B cuny BO3pacTHBIX OCOOCHHOCTEH MEPBOKIACCHUKOB UM MPEIJIAraloTcsi B OCHOBHOM T€
3aJIaHus, BBITOJIHEHUE KOTOPHIX MPEAIOJIaracT UCIOJIb30BaHUE MPAKTUICCKUX JICHCTBUH.

[IpoBepka caMOCTOSATENBHON NEATEIBHOCTH YYaIIMXCs MpeaycMaTpHBaeT o0si3aTeIbHOe
00CYyX/IEHHE BCEX TMpeiaraeMplX YYallUMHUCS CIIOCOOOB PEIICHUS, YTOYHEHHE CII0COOOB
pEIIeHUs U PAaCCYX ACHUMN, MOKa3 OMIMOOK B PACCYXKACHUSIX, aKIICHTUPOBAHNE BHUMAaHUs JIeTEH Ha
HauOoJee palMoOHANIbHBIC, OPUTHHAIBHBIC W KpacHBBIE CIOCOOBI pemeHus. [IpoBepka 0coOeHHO
Ba)KHA JJIs JIeTEH C HU3KUM YPOBHEM pa3BUTHSA (OHU B CHIy CBOHMX (PH3UOJOTHYECKUX OCOOCH-
HOCTEH yCBaMBAIOT BCE HOBOE C OOJNBIIUM TPYIAOM M JUTHTECIHLHOE BPEMS HE MOTYT BBIMOJHATH
3aJJaHUS] CAMOCTOSITENIHHO).

3ajaHus Ha pasBATHE BHAMAHAA

JIaOupWHTBI W TENbI pAf yNpaXKHEHW, HANpPaBICHHBIX HAa Pa3BUTHE IPOU3BOIHLHOTO
BHUMAHUS JIETEN.

YopakHeHus1, HallPaBJICHHbBIE HAa Pa3BUTHE 00bEMA BHUMAHUSI.

YrpaxHeHUs, HAIPaBJICHHBIC HA PA3BUTHE YCTOMYMBOCTH, TICPEKITFOUCHHS i PACTIPEICIICHUS
BHUMAaHUSI.

Brimonaenne 3aganuii mogo0HOTO THUIA CIIOCOOCTBYET (OPMUPOBAHUIO TAKUX JKU3HEHHO
BRXHBIX YMEHHUH, KaK YMEHHE IeJICHANPaBIEHHO COCPEI0TaYMBATHCS, BECTH MOWCK HYXHOTO
MyTH, OTJISABIBAsCh, @ WHOTA W BO3BpAINAsCh Ha3aJ, HAXOIUTh CaMbIi KOPOTKHHA IMyTh, pemias
JIBYX-TPEXXOJOBHIC 3a1a4H.

IMpakTraeckas paboTa: yyactue JeTei B IKOJIBHOHN ONMMITHATIE.

1. 3aaHus, pa3sBUBAONIKE MAMATE

L4 pra)KHeHHH Ha pa3sBUTHUEC U COBCPIICHCTBOBAHUC CHyXOBOﬁ IIaMsATH.

o VIIpaXHEHNs Ha Pa3BUTHE U COBEPLICHCTBOBAHNE 3PUTENBHOMN TTAMATHL.

Brimonuas stu 3alaHusl, KOJIbHUKU Yy4YaTCsa I1O0JIb30BATHCA CBOEH IMaMATBLIO U IMPUMCHSATDH
crienManbHElE TIPUEMBI, OONEryaronue 3allOMHHAHME. B pesynpTaTe TakuxX —yHpaKHEHHil
ydamuecsa OCMBICIMBAIOT U NIPOYHO COXPAHAIOT B MAMATU PA3JIMYHBIC TCPMUHBI U OIIPCACIIC HUA.
BMecTe ¢ TeM y HUX yBEIHUHBAETCS 00BEM 3pUTENFHOTO U CTyXOBOTO 3aOMUHAHHS, PA3BUBACTCS
CMBICJIOBAass MaMsATb, BOCHPUATUC U HaGHIOI[aTeHBHOCTB, 3aKJIaJIbIBACTCA OCHOBaA [UJIsI paluv-
OHAIBHOTO MCIIONB30BAHMS CUII M BPEMEHH.

IIpakTHaeckas paboTa: TPEHUHTH, TECTHPOBAHHE, yUaCTHE B KOHKYpCAX.

2. 3amaHus Ha pa3BHTHE H COBEPIICHCTBOBAHHE BOOOPaKCHMT
Pa3BuTtne BOOOpakeHHsS MOCTPOCHO B OCHOBHOM Ha MaTepHaje, BKIIOYAIOUIEM 3aJaHHs
reOMETPHUYECKOTO XapaKTepa:
* JOPHCOBBIBAHNE HECIOKHBIX KOMIIO3MIMI W3 T€OMETPUYECKHX Tel WIN JIMHUH, He
n300paKaroMuX HUYEro KOHKPETHOTO, 10 KAKOT0-JIN00 N300paXeHHUS;
* BEIOOp (UTYPBI HYKHOM (HOPMBI JIsI BOCCTAHOBJICHUS LIEJIOTO;
* BBIYEPUMBAHUE YHUKYpCAIBHBIX GUryp (puryp, Koropsie Hajo I Ha4epTUTh, HE OTpPhIBAs
KapaHjama oT OyMard ¥ He IpoBOAS OJHY 1¥ Ty K€ JIMHHIO ABAXKIIbI);
* BBIOOD Mapbl MACHTUYHBIX (PUTYP CIIOKHOM KOH(PHUTYpaIUH;
*  BBIJICJICHHE U3 OOIIETO PUCYHKA 3aIaHHBIX (DUTYP C LETbIO BBIBICHHS 3aMacKHPOBAaHHOTO
PHCYHKa,
e JneneHue (GUIYpbl HAa HECKOJIBKO 3aJaHHBIX (UIYp W MOCTPOCHHE 3aJaHHON (UTYpHI U3
HECKOJIbKUX YaCTeH, BBIOMPAaEeMBbIX U3 MHOXKECTBA JJAHHBIX;

e  CKJIaJbIBAHME M MEPEKIIAAbIBAHNE CITMUCK C [ENBI0 COCTABICHUS 3aaHHbIX QUTYp.
CoBepIIeHCTBOBAaHHIO BOOOpakeHUsl CIocoOCTBYeT U paboTa ¢ m3orpadamu (CiIoBa 3amucaHbl
OyKBaMH, PacIioJIOKCHHE KOTOPBHIX HAOMUHACT M300paKeHHE TOTO MPEAMETa, 0 KOTOPOM HIET
peus) 1 ynciorpadamu (IpeaMeT H300paxKeH ¢ TOMOIIBIO YUCE).

ITpaxTiaeckas pabora: yuactue B mpasnnuke «B crpane BooOpazummny»

3. 3ananus, pa3BHBAIOIIHE MBIILICHHE



[IpropuTeTHBIM HampaBieHHEM OOY4YeHHMs B HAyaJbHOW IIKOJIE SIBJIAETCS pa3BUTHE
MpluIeHHA. C 3TON LENbI0 B3STHl YIPAaXHEHMs, KOTOPHIE IMO3BOJIAIOT HA JIOCTYIHOM JIE€TSAM
Mar€puaJic W Ha HUX KHU3HCHHOM OIIBITC CTPOUTH IIPABUJIIBHBIC CYXICHUA W IIPOBOJUTH
JI0Ka3aTenbcTBa 0€3 MPEeIBAapUTEIILHOTO TEOPETUYECKOTO OCBOCHMS CaMMX 3aKOHOB M IPABMI
JIoTUKH. B IpoHECCE BBIMTOJIHEHUA TaKUX ynpamHeHI/Iﬁ JACTH ydaTcs:

* CpPaBHUBATh Pa3IMYHbIC OOBEKTHI,
¢ BBIIIOJHATH IMPOCTHIC BUJbBI aHAJIN3a U CUHTE3a,
* YCTaHABIIMBATbH CBA3M MEKIY NOHITUAMH,
® ydaTrcd KOM6I/IHI/IpOBaTI) " IJIaHUPOBATh.
[Ipennaratorcst 3agaHus, HampaBieHHble Ha (opMUpOBaHHE yMEHMH paboTaTh C AJITOPUTMHU-
YCCKUMU MPEATTUCAHUAMN (IHaFOBOG BBIITOJTHEHUE Sa)IaHI/IH).
ITpakTraeckas pabora: yuactue B «IHTEIEKTyalbHBIX UTPAX»

Cucrema MPEACTABJIICHHBIX Ha 3aHATUAX 3aJad U ynpamHeHHﬁ IMMO3BOJIACT p€UIaTh BCC TPHU
acreKTa IUJaKTUUYECKON LeNN: TI03HABAaTENbHEIHN, Pa3BUBAIOMIWNA ¥ BOCIIMTRIBAIOLIHI.

ITo3naBaTe/IbHBIN ACIIEKT
®opMUpOBaHKE U PAa3BUTHE PA3IMYHBIX BUJOB MAMITH, BHUMaHUs, BOOOpa)KEHUS.
dopmupoBaHue U pa3BUTHE O0IICYyYeOHBIX YMEHUN U HABBIKOB.
®opmupoBaHue 001ei cnocoOHOCTH UCKAaTh U HAXOAUTh HOBBIE pEIlICHHs], HEOObIUHBIE CITOCOObI
JOCTHXKEHHUsI TpeOyemMoro pe3yibTaTa, HOBbIE MOJIXOJbl K PAaCCMOTPEHHIO IpeajaraeMoi
CUTYyaI1H.
PazBuBarommif acoeKT
Passurue peun.
PasBuTne MBIIIEHUS B X0A€ YCBOCHUS TaKHX HpI/IéMOB MBICJINTETEHON JACATCIIBHOCTH, KakK
YMEHHUE aHAJIM3UPOBaTh, CPABHUBATH, CHHTE3UPOBATh, 0000IaTh, BHIACIATH IIaBHOE, 10Ka3bIBATh
U ONIPOBEPrarh.
Pa3BuTHe MpoCTpaHCTBEHHOTO BOCIPUATHUS U CEHCOMOTOPHOM KOOPIUHALIMH.
Pa3Butne nBurarenbHo cepsl.
BocrmmTriBaronuii acCeKkT
Bocnuranue cucteMul HPAaBCTBCHHBIX MCKINYHOCTHBIX OTHOIIIEHUM.
OCHOBHBIE IPUHIUIIBI PACTIPEAEIEHUS MaTepHaa;
CUCTEMHOCTb: 3aJJaHHsI pacojaraloTcs B ONpeaeIEHHOM MOPSJIKE;
IIPUHLINI «CIIHPAIN»: Yepe3 Kaxable 7 3aHATUN 3aJaHUs TIOBTOPSIOTCS;
MIPUHIIUIT «OT MPOCTOTO - K CI0AKHOMY»: 3a/IaHUsI TOCTETIEHHO YCIOKHSIIOTCS;
yBeluueHue oobémMa marepuaa;
HapallyuBaHUC TEMIIA BBIIIOJTHCHUA Sa)IaHPIfI;
CMEHA pa3HbIX BUJOB JIEATENBHOCTH.
Taxum 00pa3oM, 10CTUraeTcss OCHOBHAS LIeb O0OY4YEHHUS - pacUIMpEeHUe 30HbI OIMKalIIero

pa3BUTHs peOEHKa U TIOCIIeI0BATENIbHBIN TIepeBo/] €€ B HEIOCPEACTBEHHBIN aKTUB, TO €CTh B 30HY
aKTyaJIbHOTO Pa3BUTHSI.

IlmaprpyemMble pe3ynbTaThl OCBOSCHUSA Kypca

B pe3ynbraTte mpoxoxkIeHus IporpaMMBbl, y IEPBOKIACCHUKOB OYIyT C(hOPMUPOBAHBI
JUYHOCTHBIE, PETYJISTHUBHBIC, MTO3HABATEIbHBIE U KOMMYHHKATHBHBIC YHUBEPCAIbHBIC y4eOHBIE
JICUCTBUA.
1. JIMIHOCTHBIE YHHBEPCAIbHBIE YI€OHBIE JEHCTBAT
e opMupOBaHKE IEHHOCTHBIX OPUEHTHPOB U CMBICIOB YUeOHOU e TeNbHOCTH:
- pa3BUTHS TTO3HABATEIBHBIX HHTEPECOB, yU€OHBIX MOTHBOB;
- (opmupoOBaHUS MOTUBOB JOCTHKEHHUS U COLMATBHOTO IPU3HAHMSL.
* ®opMUpOBaHUE MOPATTLHON CaMOOIICHKH, Pa3BUTHE JOOPOKEIATETLHOCTH K JIFOSIM, TOTOBHOCTH
K COTPYIHUYECTBY U JPYKOeE.

2. PeryiiTHBHBIE YHABEPCAIbHBIC YIeOHbIC JeHCTBAA

[lepBOKIIaCCHUK HAYUYUTCS:
® [JIJaHUPOBATh CBOE JICMCTBME B COOTBETCTBMU C ITOCTABJICHHOW 3aJayell W YCIOBHSMHU €€
peanu3anuu;



® OBJIaJICHUE CIOCOOHOCTHIO TIPUHUMATh M COXPAHAThH LENU M 33/7a4d YIeOHOH JesTelIbHOCTH,
TIOMCKA CPEJCTB €€ OCYIICCTBICHHS;
® OCYUIECTBJISITh UTOTOBBIN U MOIIATOBBIA KOHTPOJIb 110 PE3YJIbTATY;
® aJICKBaTHO BOCIIPUHUMATh OLICHKY YUYHTEIIs.

3. ITo3HaBaTenbHBIE YHHBEPCAIbHBIE YIeOHBIE NEHCTBAL
[TepBOKIACCHUK HAYYHTCS:
o Pa3BUTHUEC HABBIKOB COTPYAHUYCCTBA CO CBEPCTHHUKAMH U B3POCJIBIMH B Pa3HbIX COIMMUAJIBHBIX
CHUTYaIHsIX, yMEHHE HE CO3/aBaTh KOH(QIMKTH K HAXOJUTh BBIXO/IbI U3 CIIOPHBIX CHTYAIIHIA;
o OCYHICCTBJIATL aHAJINU3 00BLEKTOB C BBIJICJICHUEM CYIICCTBCHHBIX MW HCECYIICCTBCHHBIX
NPU3HAKOB;
o IMPOBOAWTH CPaBHCHHE, aHATIU3 U Knaccmbnxaumo 110 3aJIaHHBIM KPUTCPHAM.
4 KoMMyHWKaTHBHEIC YHUBEpPCAIbHEIC YICOHEIC NCHCTBUAL
IlepBOKIIaCCHUK HAYUYUTCS:
® VUYUTHIBaTh pa3HblE MHEHHS W CTPEMHUTHCS K KOOPIHMHAIMM pAa3IMYHBIX TO3UIHMH B
COTPYTHUYECTRBE;
®  KOHTPOJIUPOBATH JICHCTBUS MapTHEPA;
o Pa3BUTHE OTHUYCCKUX YYBCTB, )IO6pO)KeJ'IaTe.]'H)HOCTI/I n BMOHHOHaﬂBHO-HpaBCTBeHHOﬁ
OT3BIBYMBOCTH, IOHUMAHUS U CONIEPESIKUBAHUS UyBCTBAM APYTHX JIFOJICH;
o Pa3BUTHUEC HABBIKOB COTPYAHHUUYCCTBA CO CBEPCTHHUKAMH H B3POCIIBIMU B PA3HBIX COLMAJIBHBIX
CHUTYaIHsIX, yMEHHE HE CO3/1aBaTh KOH(QIMKTH M HAXOUTh BBIXO/IbI U3 CIIOPHBIX CHTYAITHH.

Mertoaudeckoe obecriedeHre MporpaMMEL
®opMel paboOTHEI: MO3HaBaTelbHbIE Oecelbl, NpeAMeTHble onummuanbl. OcHoBHas (opma
MIPOBEJICHUS 3aHATUI — IPyNIoBas
Bun nesrensHOCTH: 1T0O3HABATENIbHAS.
Mertonsr: ciioBecHbIE, HarJIAIHBIC, J€MOHCTPAIIMOHHBIE, HCIIOJIb30BAHUE TEXHHUYECKHX CPENICTB,

MPaKTUYCCKUC (HpaKTI/IquKI/Ie 3alaHusl, WUIrpbl, aHallu3d HW PCHICHUC chyauHﬁ), HpOGJ’IeMHLIQ,
HUCCICOOBATCIBCKHUE.

CrrcoK MCIOIb3YEMOM TATEPATYPHI
JInreparypa, pekoMeHAyeMas A [IeAarora i pOAUTEIICH:
Meroanuka misg yuurens. 1 kimace. Xonogoa O.A.- M.:Poctkaura, 2010
JInteparypa, pekoMeHIyeMas ULl AETEH.

KOHbIM yMHUKaM 1 yMHMIIaM: 3a/1aHus [0 PA3BUTHIO NMO3HABATENBHBIX CIIOCOOHOCTEN(6-7) JeT:
PaGouue terpanu: B 2 actax. Xomnogosa O.A.- M.: Poctkuura, 2010



KAJIEHJAPHO-TEMATUYECKOE IVIAHUPOBAHHWE
ITO BHEYPOYHOMU JEATEJIbBHOCTH « YMHUKH 1 YMHUIIBD»

1 KJIACC
Ne Tema, ITpenmernbie pesymbraThl | JIuaroctHee YVY/] ITo3naBaTenbHBIC KoMMyHuKaTHBH PeryisruBaBIC
THI YpOKa, (popMa mpoBeIeHUA YV se YY]I YV

1 | BesABieHME YPOBHS Pa3BUTHSA - Onpenensite U
BHUMAaHMsI, BOCIIPUATHUS, (bopmynMpoBaTh
BOOOpa)KEHUs, MaMSITU U Paznuyate [JIaBHOE U LeNb JeATeIbHOCTH
MbinuieHus. ['papuueckuit CYILLIECTBEHHOE Ha OCHOBE C IIOMOILBIO Y4HTE-
JMKTaHT (BBOJHBINA YPOK) pa3BuBarOIIMX 3a4aHuil U | -Onpenensts U JonecTtu cBoro J81.

2 | Pa3BuTHE KOHLIEHTpaUU YIPaXKHEHWM, CpaBHUBATh | BHICKA3bIBATh MO MO3ULIMIO 10
BHUMaHUS. PEIMETHI. PYKOBOJICTBOM I1€- Ipyrux: opopm-
TpenupoBka BHUManusl. Pa3Butue Jlarora caMsle Ipo- JISTh CBOO MBICIIb
MBIIIIJICHHSL. Boiiensath CThI€ o01IHe IS B YCTHOH U
['padmyeckuit AUKTAHT 3aKOHOMEPHOCTH, BCEX JIIOJEH TIPaBU- IIMCbMEHHOH pe-

3 TpeHnupoBKa CIyXOBOW MaMSITH. 3aBEPIIATH CXEMBI. JIa IOBEACHUS IIPA 4u (Ha YPOBHE
Pa3BuTne MblneHMs. COTPYITHUYECTBE OJIHOTO Ipea-
I'paduueckuii TUKTAHT AHaIu3upoBaTh (aTHyeckue JIO’KEHMSI WIN He-

4 | TpeHHPOBKa 3PUTEIBHOM NaMATH. | CUTYAIUIO,_yCTaHABIMBAThL | HOPMBbI). OO0JIBLIOTO TEK-
PasBuTHe MBINIJICHUS. MPUYIUHHO-CIICACTBCHHBIC CTa).
['paduueckuii TUKTaHT CBSA3H.

5 | Pa3BuTHe aHAIUTHYECKUX OpueHTUpOBaTHCS B
CITIOCOOHOCTEHA. Haspiate nmpenmeTsl 1o CBOEH cHUCTEME 3Ha- - [IporoBapuBats
COBepH_ICHCTBOBaHI/Ie OIIMCAHUIO. HUMW: OTJINYATh II0CJICa0BATCIIb-
MBICTUTEIIbHBIX OIEPAITUii. HOBOE OT YK€ H3- HOCTb JCHCTBUM.
['padmyeckuiit AUKTAHT JeMOHCTPUPOBATE BECTHOTO C IIOMO-

6 | CoBepieHCTBOBaHHE CIIOCOOHOCTH HIbIO YUUTEIIS.
BOOOpakeHus1. 3a1aHus TI0 NepCKII04arh, - Cnywate u
TIepeKNaIbIBAHNIO CITHYCK. pacnpeensaTb BHUMaHue MIOHUMATh PEYb
Pucyem mo oOpasiy. Apyrux.

7 | Pa3BuTHE JIOTHYECKOTO OObSCHATL 3HAYCHHE
mpimiernst. CoBepieHcTBOBaHue | CTOB M BRIDAKEHUH. - Y4uThCS BBICKA-
MBICIIUTEIIbHBIX ONEPALIUi. 3bIBAaTh CBOE
I'paduueckuii TUKTAHT Cocrapiith 3arajiku, MIPEATIONOKEHHE

8 | TpeuupoBka BHuMaHus. Pa3Butne HEOOIbIIIHE pacckassl, (Bepcuro) Ha




MBIIICHUS.
I'paduaeckuii TUKTAHT

Pa3BuTune KoHIIEHTpauu
BHUMAHUA.

TpenupoBka BHUMaHUs. Pa3Butue
MBIIIJICHUA.

I'paduaeckuii TUKTAHT

10

TpeHupoBKa CIIyXOBOW MaMATH.
Pa3Butue mMpinuieHus.
I'padmyeckuii AUKTaHT

11

TpenupoBKa 3pUTEIbHON MaMSTH.
Pa3BuTue MbleHus.
I'paduaeckuii TUKTAHT

12

Pa3zButTne aHaIUTHYESCKUX
CIIOCOOHOCTEH.
CoBepIeHCTBOBaHNE
MBICJIUTEIILHBIX OTepaIfuii.
I'padmyeckuii TUKTaHT

13

CoBeplIeHCTBOBaHUE
BOOOpakeHus. 3aaHusl IO
MIEePEKIIAIbIBAHUIO CIIUYEK.
Pucyem o obpasiy.

14

Pa3Butue nornyeckoro
MbItuieHust. COBEpIICHCTBOBAHKE
MBICIUTENIbHBIX ONEepalnil.
I'paduueckuii TUKTAHT

15

TpenupoBka BHUMaHus. Pazsurue
MBIILIJICHHUS.
['paduueckuii TUKTaHT

16

Pa3BuTune KOoHIIEHTpauu
BHUMAaHMUS.

TpenupoBka BHMMaHUs. Pa3Butue
MBIIICHHUS.

I'paduaeckuii TUKTAHT

17

TpeHupoBKa CIIyXOBOW MaMATH.
Pa3BuTne MbILIEHMS.
I'padmyeckuit qUKTaHT

COYHHATH CKAa3KH.

Pasnuuate mpeameTsl 1o
BeTy, Gpopme, pazmepy.

OnucelBaTh TO, 4TO OBLIO
00Hapy>KEHO € TTOMOIIIBIO
OpTraHOB YYBCTB.

CocTaBusaTh 1
mpeoOpa3oBHIBATH

burypsi.

OOBACHATHL 3HAUYEHUE
CJIOB U BBIpAXKCHUM.

Pasnuuate mpeameTsl 1o
1BeTy, Gpopme, pazmepy.

OnucelBaTh TO, 4TO OBLIO
00HapYy>KEHO ¢ TTOMOIIBIO
OpTraHoOB YYBCTB.

ECMOHCTQI/IQOBaTL

IeJICHAIIPABJICHHOS H
OCMBICJIEHHOE
HaOJIFOICHIE.

OnpenensTe Ha ria3
pa3Mepsl IpeaMeTa.

ECMOHCTQI/IQOBaTL

YyBCTBO BPEMEHH, Beca,
PacroI0XEHHOCTH B
IPOCTPAHCTBE

OOBACHATE CMBICIT
KpPBUIATHIX U

B npemioxkeHHbIX
MeIaroroM CUTya-
USIX OOIIEHUs U
COTPYIHUYECTBA,
OTIMPAsICh HA
oOmmue It BceX
MPOCTHIE TIPABUIIA
MOBEJICHUS, JIC-
JaTh BBIOOD, IPU
MOJIIEPIKKE JPYTHUX
YYaCTHUKOB
TPYMIbBL U TIe-
Jarora, Kak I1o-
CTYIIUTb.

Henars npensapu-
TEbHBINA 0TOOp HC-
TOYHHUKOB WH(pOpMa-
LIUU: OPUEHTHUPO-
BaThCsl B yueOHUKe
(Ha pa3Boporte, B
OTJIaBJIEHUH, B CIIO-
Bape).

- JloOBIBaTh HOBEIS
3HAHMS: HAXOIUTh
OTBETHI Ha BOTIPOCHI,
UCTIONB3YS YUEOHUK,
CBOM KWU3HEHHBIN
OTBIT U UH(OpMa-
LU0, TIOJTYYEHHYIO
OT YUYHUTEJI.

- [IepepabatbiBaTh
MOJTY4YEHHYIO
UHPOPMaLUIO: J1e-
JaTh BHIBOJIBI B
pe3yabTare
COBMECTHON paboThI
BCETO KJacca.

- Yurats U 1ie-
pecKa3bIBaTh
TEKCT.

- CoBmecTHO
JIOTOBapUBATHCS O
npaBuiIax oore-
HUS U TIOBEJICHUS
B ILIKOJIE U CIIENI0-
BaTh UM.

OCHOBE paboTHI C
WJUTFOCTpaLeit
paboueii TeTpaam.

- Yuurscs pa-
0oTaTh MO Tpe-
JIOKECHHOMY YUH-
TEJeM IJIaHy.

- YUYUThCA OTIIU-
4aTh BEPHO BBIMNOJI-
HEHHOE 3aJlaHue OT
HEBEPHOTO.




MeTapopUIeCcKuX
BBIPAKCHUM.

18

TpeHupoBKa 3pUTEIILHON MTAMSTH.
PasButne mMpinuieHus.
['paduueckuii TUKTaHT

19

Pa3BuTne aHamMTHYECKUX
CIIOCOOHOCTEH.
CoBepIIeHCTBOBaHUE
MBICJIMTEIIBHBIX OIEPAITUii.
I'paduaeckuii TUKTAHT

20

CoBepleHCTBOBaHUE
BOOOpa)keHUsl. 3alaHusI 110
NIEPEKIIaIbIBAHUIO CITHYEK.
Pucyem 1o o0pasiy.

21

Pa3BuTHe aHaTMTHYECKUX
CIOCOOHOCTEH.
CoBeplIeHCTBOBaHNE
MBICJTUTEIIBHBIX OTIEPAIUii.
I'padmyeckuii TUKTaHT

22

Pa3BuTtue kKoHLIEHTpaL UK
BHUMAaHHS.

TpenupoBka BHUMaHusl. Pa3Butue
MBIIIICHUS.

['pacdmyeckuii AUKTAHT

23

TpeHnpoBKa CIIyXOBOW MTaMSATH.
Pa3BuTne MblIeHMs.
I'paduaeckuii TUKTAHT

24

TpeHupoBKa 3pUTEIILHON MTAMATH.
Pa3Butne mpinuieHus.
['paduueckuii TUKTaHT

25

Pa3BuTne aHamMTHYECKUX
CIIOCOOHOCTEH.
CoBepIIeHCTBOBaHUE
MBICJIMTEIIBHBIX OINEPAITUii.
I'paduaeckuii TUKTAHT

26

CoBeplIIeHCTBOBaHNE
BOOOpa)keHusl. 3aiaHusl 10

Onpenenarsb Ti1aBHOE U
CYyIIIECTBEHHOE Ha OCHOBE

pa3BUBAIOIIMX 3aJaHUM U
YIPaKHEHUM, ITyTEM
JIOTHYECKHUX 3a7a4d U
MIPOBEICHUS
JTAJTAKTUYECKUX UTP.

OOBICHATE
3aKOHOMEPHOCTH.

Boiienars YEPTHI
CXOJICTBA U Pa3INYUS

OnucelBaTh NpU3HAKU
TeOMETpUUYECKHUX (puryp.

Haxonute ¥ BBIACIATH
IIPU3HAKU PA3HBIX
IIPEIMETOB.

¥Y3HaBaTh NpeaMeTHI M0 X
IpU3HAKaM.

ﬂaBaTL OIIMCAaHUuEC
MPEIMETOB, SIBJICHUI B
COOTBETCTBUU C UX
MpU3HAKaMHU.

OpueHTHPOBATLCS B
MPOCTPAHCTBE JIUCTA.

CocTaBIaTh 3arajiku,

- [IepepabatbiBaTh
MOJTyYSHHY IO
UH(POPMALIUIO: CPaB-
HUBATh U TPYIITHPO-
BaTh TaKUE€ MaTeMa-
THYECKHE 0OBEKTEHI,
KaK 4Hcia, Yucio-
BbIC BBIPOKEHUS, pa-
BEHCTBA, Hepa-
BEHCTBA, TNIOCKHE
reOMEeTpUYECKUe

¢burypsl.

- [Ipeo6pazoBbIBaTh
nH(pOpMaLIUIO U3 Of-
HOU (OpMBI B
JPYTYIO: COCTaBIIATh
MaTeMaTHYECKUe
pacckasbl ¥ 3a/1a41
Ha OCHOBE IPOCTEN-
X MaTeMaThJe-
CKHMX MOZEIIeH
(IpeaMeTHbIX, pU-
CYHKOB, CXeMaTuye-
CKUX PHCYHKOB,
CXEM); HaXOIUTh U
(dhopmynupoBarthb
pelIeHHe 3aJa4uu C
MMOMOIIBIO TTPOCTEM -
HIMX MOJECIIEH
(IpeaMeTHbIX, pU-
CYHKOB, CXeMaTuye-
CKUX PHCYHKOB,
cXeM).

- Y4uThCs BBI-
MOJIHSTD Pa3Iuy-
HBIE POJIU B
rpymnre (Jauzaepa,
WCTIOTHUATEIISA,
KPHUTHKA).

- Yuuthca
COBMECTHO C y4H-
TEJIEM U APYTUMHU
YYE€HUKaMHU aBaTh
SMOLIMOHAIIbHYIO
OLIEHKY JESITEIbHO-
CTH TOBapHILEH.




NEPCKIAABIBAHUIO CITUYCK.
Pucyem o oOpasiy.

HeOobIIne pacckasbl,
COUYMHATH CKa3KH.

27 PazButne normyeckoro
MbiieHns. CoBepiieHcTBoBaHue | [aBaTh HECIOXKHBIE
MBICIIUTENIBHBIX ONepaluil. OTIpeIeTICHUS TTOHSATHSIM.
['paduueckuii TUKTaHT

28 Pa3BuTune KOHIIEHTpauu OmnpenensaTs Ha TJa3
BHUMAaHHUS. pa3Mepsbl npeaMera.
TpenupoBka BHMMaHuUs. Pa3Butue
MBIIICHHUS. JleMOHCTPUPOBATD
I'paduaeckuii TUKTAHT YyBCTBO BPEMEHH, BECa,

29 TpeHupoBKa CIIyXOBOU IaMATH. PacIoNI0XCHHOCTH B
Pa3BuTHe MbIIITICHUS. MIPOCTPAHCTBE
I'padmyeckuit qUKTaHT

30 TpeHupoBKa 3puTenbHON mamaTu. | M3marate cBon Mbicau
PasBuTHE MBIIUICHHUS. SICHO Y TIOCJIEIOBATENIBHO.
['padmyeckuii AUKTAHT

31 CoBepIieHCTBOBaHNE
BooOpakeHus1. 3aaHusl 110
MePEKIIAIBIBAHUIO CITUYEK.
Pucyem o oOpasiy.

32 PazBuTune noruueckoro
MbluieHus. COBEPILIEHCTBOBAHKE
MBICTUTENIBHBIX OTepaIlii.
['padmyeckuit AUKTAHT

33 | BeisBieHHE YPOBHS pa3BUTHS

BHUMaHHSI, BOCTIPHUSTHS,
BOOOpaKEHUs, TAMATH U
MBIIIJICHHUS] Ha KOHEI] y4eOHOTO
roja




	
	Большую роль в процессе учебной деятельности школьни­ков начальных классов, как отмечают психологи, играет уро­вень развития познавательных процессов: внимание, воспри­ятие, наблюдение, воображение, память, мышление. Развитие и совершенствование познавательных процессов будет более эффективным при целенаправленной организованной работе, что повлечёт за собой и расширение познавательных возмож­ностей детей.
	Курс «Умники и умницы» представляет систему интеллектуально-развивающих занятий. Курс включает 33 занятия по 1 занятию в неделю.
	Цель: развитие познавательных и творческих способностей младших школьников.
	Задачи:
	Задания на развитие внимания;
	Задания на развитие памяти;
	Задания на совершенствование воображения;
	Задания на развитие логического мышления.
	2 раздел: Задания на развитие памяти - 8 часов
	Тренировка зрительной памяти
	Тренировка слуховой памяти
	Совершенствование воображения
	Развитие аналитических способностей.
	Итого:
	СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ
	Предлагаемые в 1 классе задания направлены на создание положительной мотивации, на формирование познавательного интереса к предметам и к знаниям вообще. Эта задача достига­ется с помощью специально построенной системы заданий, ко­торые помогают преодолеть неустойчивость внимания, непроизвольность процесса зрительного и слухового за­поминания и ведут к развитию мыслительной деятельности.
	В силу возрастных особенностей первоклассников им пред­лагаются в основном те задания, выполнение которых пред­полагает использование практических действий.
	Проверка самостоятельной деятельности учащихся предусмат­ривает обязательное обсуждение всех предлагаемых учащимися способов решения, уточнение способов решения и рассуждений, показ ошибок в рассуждениях, акцентирование внимания де­тей на наиболее рациональные, оригинальные и красивые спо­собы решения. Проверка особенно важна для детей с низким уровнем развития (они в силу своих физиологических особен­ностей усваивают все новое с большим трудом и длительное время не могут выполнять задания самостоятельно).
	Задания на развитие внимания
	Лабиринты и целый ряд упражнений, направленных на развитие произволь­ного внимания детей.
	Упражнения, направленные на развитие объёма внимания.
	Упражнения, направленные на развитие устойчивости, переключения и распределения внимания.
	Выполнение заданий подобного типа способствует форми­рованию таких жизненно важных умений, как умение целе­направленно сосредотачиваться, вести поиск нужного пути, оглядываясь, а иногда и возвращаясь назад, находить самый короткий путь, решая двух-трехходовые задачи.
	Развивающий аспект
	Развитие речи.
	Развитие мышления в ходе усвоения таких приёмов мыс­лительной деятельности, как умение анализировать, сравни­вать, синтезировать, обобщать, выделять главное, доказывать и опровергать.
	Развитие пространственного восприятия и сенсомоторной координации.
	Развитие двигательной сферы.
	Воспитывающий аспект
	Воспитание системы нравственных межличностных отноше­ний.
	Основные принципы распределения материала:
	системность: задания располагаются в определённом по­рядке;
	принцип «спирали»: через каждые 7 занятий задания повторяются;
	принцип «от простого - к сложному»: задания постепен­но усложняются;
	увеличение объёма материала;
	наращивание темпа выполнения заданий;
	смена разных видов деятельности.
	Таким образом, достигается основная цель обучения - рас­ширение зоны ближайшего
	развития ребёнка и последователь­ный перевод её в непосредственный актив, то есть в зону
	ак­туального развития.

