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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НЕДЕЛЬНЫЙ / ГОДОВОЙ 

основное общее образования 

(5 класс, реализация ФГОС-2021 ООО) 

 

на 2022-2023 учебный год 

 

5 класс 

*в рамках инклюзивного образования 
 

Предметные 

области 
         Классы 

                     

Учебные 

 предметы                                                                                                                                                                                     

Количество часов в неделю / год Итого 

количеств

о часов за 

пять лет 

обучения 

Форма промежуточной 

аттестации 
5  6  7 8 9 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 

Русский язык 
4 / 

136 
4 / 

136 
3 / 

102 
3 / 

102 
3 / 

102 
578 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Литература 

3 / 

102 
3 / 

102 
2 / 68 2 / 68 

3 / 

102 
442 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 
1 / 

34 
1 /  

34 
1 / 34 1 / 34 1 / 34 170 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Родная литература 

(русская) 
      

 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 3 / 

102 
3 / 

102 
2 / 68 2 / 68 2 / 68 408 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Второй иностранный 

язык (франц.)   1 / 34 1 / 34 1 / 34 102 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Математика и 

информатика 

Математика 
5 /  

170 
5 / 

170 
   340 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 

М
ат

ем
ат

и
к
а 

 учебный курс 

Алгебра 
  

3 / 
102 

3 / 
102 

3 / 
102 

306 
 

учебный курс 

Геометрия 
  2 / 68 2 / 68 2 / 68 204 

 

учебный курс 

Вероятность и 

статистика 
  1 / 34 1 / 34 1 / 34 102 

 

Информатика   1 / 34 1 / 34 1 / 34 102  
Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 / 

34 
    34 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 

Общественно-

научные предметы 

История  2 / 

68 

2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 

340 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Обществознание  1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 136  
География 

1 / 

34 
1 / 

34 
2 / 68 2 / 68 2 / 68 272 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Естественно-

научные предметы 

Физика   2 / 68 2 / 68 2 / 68 204  
Химия    2 / 68 2 / 68 136  
Биология 1 / 

34 
1 / 34 1 / 34 2 / 68 2 / 68 238 

Накопительная 

балльная система 



зачета результатов 

деятельности учащихся 
Искусство Музыка 

1 / 

34 
1 / 34 1 / 34   102 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Изобразительное 

искусство 1 / 

34 
1 / 34 1 / 34  

 

102 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Технология Технология 

2 / 

68 
2 / 68 2 / 68 1 / 34 1 / 34 272 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 / 34 1 / 34 68 

 

Физическая культура 
2 / 

68 

2 / 68 2 / 68 2 / 68 

2 / 68 340 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 

Итого 
27 /  

918 
27 / 

918 

30 / 

1020 

31 / 

1054 

32 / 

1088 4998 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Информатика  5АБ 

1 / 

34 
1 / 34 

   

68 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
6АБ 

   

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Основы безопасности жизнедеятельности 

1 / 

34 
1 / 34 1 / 34   102 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 

Основы выбора профессии 5В 1 / 

34 
1 / 34 

   
34 

 

6В     
Предметы, определенные на основании анкетирования 

(опроса) учащихся и их родителей (законных 

представителей) с учетом возможности образовательной 
организации 

 1 / 34 1 / 34 2 / 68 5 / 170 306 

 

Итого  2 / 

68 

3 / 

102 
2  / 68 2 / 68 5 / 170 476 

 

Недельная / годовая учебная (аудиторная) 

нагрузка при пятидневной учебной неделе 

29 / 

986 

30 / 

1020 

32 / 

1088 

33 / 

1122 
 

5440 

 

Недельная / годовая учебная (аудиторная) 

нагрузка при шестидневной учебной неделе 
    

36 / 

1224 

 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область) 
10 10 10 10 10 50 

 

Коррекционный курс: «Коррекционно-

развивающие занятия: психокоррекционные 

(психологические)» 
1 1 1 1 1 5 

 

Коррекционный курс: «Коррекционно-

развивающие занятия: психокоррекционные 

(дефектологические)» 
1 1 1 1 1 5 

 

Коррекционный курс: «Логопедические 

занятия» 
1 1 1 1 1 5 

 

Коррекционные занятия по русскому языку 1 1 1 1 1 5  

Коррекционные занятия по математике 1 1 1 1 1 5  

Другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 25  

Итого к финансированию 39 / 

996 

40 / 

1030 

42 / 

1098 

43 / 

1132 

46 / 

1234 
5490 

 

Максимально допустимая недельная / годовая нагрузка 
(при пятидневной учебной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

29 / 

986 

30 / 

1020 

32 / 

1088 

33 / 

1122 

 

5440 

 

Максимально допустимая недельная / годовая нагрузка 

(при шестидневной учебной неделе) в соответствии с 
действующими санитарными правилами и нормами 

    
36 / 

1224 

 

 

 


