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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НЕДЕЛЬНЫЙ / ГОДОВОЙ 

основное общее образования 

(5 класс, реализация ФГОС-2021 ООО) 

 

на 2022-2023 учебный год 

5 класс 
Предметные 

области 
         Классы 

                     

Учебные 

 предметы                                                                                                                                                                                     

Количество часов в неделю / год Итого 

количеств

о часов за 

пять лет 

обучения 

Форма промежуточной аттестации 

5  6  7 8 9 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 / 

136 
5 / 

170 

3 / 

102 

3 / 

102 

3 / 

102 
578 

Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Литература 3 / 

102 
3 / 

102 
2 / 68 2 / 68 

3 / 

102 
442 

Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский)1 
1 / 

34 
1 /  

34 
1 / 34 1 / 34 1 / 34 170 

Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Родная литература 

(русская) 
      

 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(англ.) 
3 / 

102 
3 / 

102 
2 / 68 2 / 68 2 / 68 408 

Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Второй 

иностранный язык 

(франц.)2 
  1 / 34 1 / 34 1 / 34 102 

Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 

Математика и 

информатика 

Математика3 5 /  

170 
5 / 

170 
   340 

Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 

М
ат

ем
ат

и
к
а 

 учебный курс 

Алгебра 
  

3 / 
102 

3 / 
102 

3 / 
102 

306 

учебный курс 

Геометрия 
  2 / 68 2 / 68 2 / 68 204 

учебный курс 

Вероятность 

и статистика 
  1 / 34 1 / 34 1 / 34 102 

Информатика   1 / 34 1 / 34 1 / 34 102  
Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 / 

34 
    34 

Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 

Общественно-

научные 

предметы 

История4  

2 / 

68 
2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 340 

Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 

И
ст

о
р

и
я
 учебный курс 

История России 

учебный курс 

Всеобщая 

история 

                                                           
1 Для Организаций, в которых языком образования является русский язык, изучение родного языка и родной литературы из числа языков 
народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при наличии возможностей 
Организации и по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. (Федеральный 
государственный образовательный стандарт основного общего образования, утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 31.05.2021 № 287) 
2 Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого Организацией, осуществляется по заявлению обучающихся, родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии в Организации необходимых условий (Федеральный 
государственный образовательный стандарт основного общего образования, утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 31.05.2021 № 287) 
3 Учебный предмет "Математика" предметной области "Математика и информатика" включает в себя учебные курсы "Алгебра", "Геометрия", 
"Вероятность и статистика". Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного общего образования по 
учебному предмету "Математика" в рамках государственной итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных 
курсов "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика". (Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287) 
 
4 Учебный предмет "История" предметной области "Общественно-научные предметы" включает в себя учебные курсы "История России" и 
"Всеобщая история". 

 



Обществознание 
 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 136 

Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
География 1 / 

34 
1 / 

34 
2 / 68 2 / 68 2 / 68 272 

Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Естественно-

научные 

предметы 

Физика 
  2 / 68 2 / 68 2 / 68 204 

Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Химия 

   2 / 68 2 / 68 136 

Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Биология 1 / 

34 
1 / 34 1 / 34 2 / 68 2 / 68 238 

Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Искусство Музыка 1 / 

34 
1 / 34 1 / 34   102 

Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Изобразительное 

искусство 
1 / 

34 
1 / 34 1 / 34  

 

102 
Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Технология Технология 

2 / 

68 
2 / 68 2 / 68 1 / 34 1 / 34 272 

Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

   1 / 34 1 / 34 68 

Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 

Физическая 

культура 
2 / 

68 

2 / 68 2 / 68 2 / 68 

2 / 68 340 

Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 

Итого 
27 /  

918 
27 / 

918 

30 / 

1020 

31 / 

1054 

32 / 

1088 4998 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Информатика / 5АБ классы 1 / 

34 
1 / 34    68 

Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 

Основы выбора профессии 5В класс 1 / 

34 
1 / 34    68 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 / 

34 
1 / 34 1 / 34   102 

Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Предметы, определенные на основании 
анкетирования (опроса) учащихся и их 

родителей (законных представителей) с 

учетом возможности образовательной 
организации 

 1 / 34 1 / 34 2 / 68 5 / 170 306 

 

Итого  2 / 

68 

3 / 

102 
2  / 68 2 / 68 5 / 170 476 

 

Недельная / годовая учебная 

(аудиторная) нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 

29 / 

986 

30 / 

1020 

32 / 

1088 

33 / 

1122 
 

5440 

 

Недельная / годовая учебная 

(аудиторная) нагрузка при 

шестидневной учебной неделе 

    
36 / 

1224 

 

Максимально допустимая недельная / годовая 

нагрузка (при пятидневной учебной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

29 / 

986 

30 / 

1020 

32 / 

1088 

33 / 

1122 

 

5440 

 

Максимально допустимая недельная / годовая 

нагрузка (при шестидневной учебной неделе) в 
соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

    
36 / 

1224 

 

 


