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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НЕДЕЛЬНЫЙ / ГОДОВОЙ 

основное общее образования 

 

на 2022-2023 учебный год 

 

6-9 классы 

 
Предметные 

области 
         Классы 

                        

Учебные 

 предметы                                                                                                                                                                                     

Количество часов в неделю / год Итого 

количеств

о часов за 

пять лет 

обучения 

Форма промежуточной 

аттестации 
5  6  7 8 9 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 

Русский язык 
4 / 

136 

4 / 

136 

3 / 

102 

3 / 

102 

5 / 

99 
575 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Литература 

2 / 68 
3 / 

102 

2 / 

68 

2 / 

68 

3 / 

99 
405 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык 

1 / 34 
1 /  

34 

1 / 

34 

1 / 

34 

1 / 

33 
169 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Родная (русская) 

литература 1 /  

34     34 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Иностранные языки Иностранный язык 

2 / 68 
2 / 

68 

2 / 

68 

2 / 

68 

2 / 

66 
338 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Второй иностранный 

язык   
1 / 

34 

1 / 

34 

1 / 

33 
101 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Математика и 

информатика 

Математика 
5 /  

170 

5 / 

170 
 

  

340 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Алгебра 

  
3 / 

102 

3 / 

102 

3 / 

99 
303 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Геометрия 

  
2 / 

68 

2 / 

68 

2 / 

66 
202 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Информатика 

  
1 / 

34 

1 / 

34 

1 / 

33 
101 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
1 / 34     34 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Общественно-

научные предметы 

История (История 

России. Всеобщая 

история) 

2 / 68 2 / 

68 
2 / 

68 
2 / 

68 
2 / 

66 338 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Обществознание 

 
1 / 

34 

1 / 

34 

1 / 

34 

1 / 

33 
135 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 



География 

1 / 34 
1 / 

34 

2 / 

68 

2 / 

68 

2 / 

66 
270 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Естественно-

научные предметы 

Физика 

  
2 / 

68 

2 / 

68 

2 / 

66 
202 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Химия 

   
2 / 

68 

2 / 

66 
134 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Биология 

1 / 34 
1 / 

34 

1 / 

34 

2 / 

68 

2 / 

66 
236 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Искусство Музыка 

1 / 34 
1 / 

34 

1 / 

34 

0,5 / 

17 
 119 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Изобразительное 

искусство 1 / 34 
1 / 

34 

1 / 

34 

0,5 / 

17 

 

119 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Технология Технология 

2 / 68 
2 / 

68 

2 / 

68 

1 / 

34 

 

238 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    
1 / 

34 

1 / 

33 
67 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 
Физическая культура 

2 / 68 

2 / 

68 
2 / 

68 
2 / 

68 2 / 

66 
486 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 

Итого 
26 /  

884 

26 / 

884 

29 / 

984 

31 / 

1054 

31 / 

1023 
4831 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Математика. Наглядная геометрия (5а класс) 1 / 34     34 зачет 

Основы алгоритмики и логики (5б класс) 1 / 34     34 зачет 
Библиограф (5в класс) 1 / 34     34 зачет 
Математика. Наглядная геометрия 

 
1 / 

34 
   34 

зачет 

Реальная математика 
  

1 / 

34 

1 / 

34 

1 / 

33 
101 

зачет 

Информатика  

1 / 34 
1 / 

34 
   68 

Накопительная 

балльная система 

зачета результатов 

деятельности учащихся 

Решение нестандартных задач по 

информатике (факультатив) 
    

0,67 

/ 22 
22 

зачет 

Химия вокруг нас (факультатив) 
    

0,33 
/ 11 

11 
зачет 

Подросток и закон (факультатив) 
    

0,67 

/ 22 
22 

зачет 

Измерения физических величин (факультатив) 
    

0,33 
/ 11 

11 
зачет 

Биология развития (факультатив) 
    

0,67 
/ 22 

22 
зачет 

Географический практикум 
 

1 / 

34 

1 / 

34 
  34 

зачет 

Краеведение (факультатив) 
    

0,33 
/ 11 

11 
зачет 

За страницами учебника литературы 

(факультатив) 
    

0,33 
/ 11 

11 
зачет 

Давайте поговорим по-английски 

(факультатив) 
    

0,33 
/ 11 

11 
зачет 

История в лицах (факультатив) 
    

0,33 
/ 11 

11 
зачет 



Основы выбора профессии 6БВ 1 / 34 1 / 

34 
1 / 

34 
1 / 

34 
 34 

зачет 

Основы выбора профессии 6А  0,2 / 

7 
    

 

Итого  3 / 

102 

4 / 

136 

2 / 

68 

2 / 

68 

5 / 

165 
541  

Итого 6А 
 

3,2 / 

109 
 

    

Недельная / годовая учебная нагрузка 29 / 

986 

30 / 

1020 

32 / 

1088 

33 / 

1122 

36 / 

1188 
5404  

Недельная / годовая учебная нагрузка 6А 
 

29 / 

993 
   5377  

Максимально допустимая недельная / годовая 

нагрузка (при пятидневной учебной неделе) 
29 / 

986 

30 / 

1020 

32 / 

1088 

33 / 

1122 

 

5440 

 

Максимально допустимая недельная / годовая 

нагрузка (при шестидневной учебной неделе)     
36 / 

1224 
 

 

 

 

 
 


