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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

среднего общего образования 

 

 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 2» 
 

(приложение к основной образовательной программе  

среднего общего образования  
(реализация федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.02.2012 № 413) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НЕДЕЛЬНЫЙ / ГОДОВОЙ 

среднее общее образования 

 

на 2025-2026 учебный год 

 
10 класс 2025-2026 учебный год 

11 класс 2026-2027 учебный год  

Профиль технологический  
 

 Предметные 

области 
Учебные предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

в неделю / год согласно 
учебному плану МАОУ 

СОШ № 2 Количество 

часов за два 

года 

обучения 

Форма промежуточной 

аттестации 10 класс 
2025-2026  

учебный 

год 

11 класс  
2026-2027 

 учебный 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 / 68 2 / 68 136 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 
учащихся 

Литература Б 3 / 102 3 / 102 204 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 / 102 3 / 102 204 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а
 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 / 136 4 / 136 272 

Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 
учащихся Геометрия У 3 / 102 3 / 102 204 

Вероятность и 

статистика 
У 1 / 34 1 / 34 68 

Информатика У 4 / 136 4 / 136 272 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Естественно-

научные 

предметы 

Физика У 5 / 170 5 / 170 340 Накопительная балльная система 
зачета результатов деятельности 

учащихся 

Химия Б 1 / 34 1 / 34 68 Накопительная балльная система 
зачета результатов деятельности 

учащихся 
Биология Б 1 / 34 1 / 34 68 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 
учащихся 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б 2 / 68 2 / 68 136 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 
учащихся 

Обществознание Б 2 / 68 2 / 68 136 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
География Б 1 / 34 1 / 34 68 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 / 34 1 / 34 68 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 / 68 2 / 68 136 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 
учащихся 

  Индивидуальный проект   1 / 34  34 Защита индивидуального проекта 

ИТОГО   36 / 

1224 

34,5 / 1173 2316  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Элективные 

курсы 

(обязательные 

Учимся писать сочинение Х 0,5 / 17 0,5 / 17 34 Зачет 
Давай договоримся! (основы 

конфликтологии) 
Х 0,5 / 17 1 / 34 51 Зачет 



для изучения) 

Факультативные 

курсы 
Элементы финансовой 

грамотности в школьном 

курсе математики 

  0,5 / 17 17 Зачет 

ИТОГО       

Учебные недели   34 34 68  

Всего часов        
Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  37 37   

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  от 2312 до 2516   

 

10 класс 2025-2026 учебный год 

11 класс 2026-2027 учебный год  

Профиль универсальный 
 

 Предметные 

области 
Учебные предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 
в неделю / год согласно 

учебному плану МАОУ 

СОШ № 2 Количество 

часов за два 

года 

обучения 

Форма промежуточной 

аттестации 10 класс 
2025-2026  

учебный 

год 

11 класс  
2026-2027 

 учебный 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 / 68 2 / 68 136 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Литература Б 3 / 102 3 / 102 204 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 / 102 3 / 102 204 Накопительная балльная система 
зачета результатов деятельности 

учащихся 
Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а
 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 / 136 4 / 136 272 

Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся Геометрия У 3 / 102 3 / 102 204 

Вероятность и 

статистика 
У 1 / 34 1 / 34 68 

Информатика Б 1 / 34 1 / 34 68 Накопительная балльная система 
зачета результатов деятельности 

учащихся 
Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 / 68 2 / 68 136 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 
учащихся 

Химия Б 1 / 34 1 / 34 68 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 
учащихся 

Биология Б 1 / 34 1 / 34 68 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Общественно-

научные 

предметы 

История  Б 2 / 68 2 / 68 136 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Обществознание У 4 / 136 4 / 136 272 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
География Б 1 / 34 1 / 34 68 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 / 34 1 / 34 68 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 
учащихся 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 / 68 2 / 68 136 Накопительная балльная система 
зачета результатов деятельности 

учащихся 
  Индивидуальный проект   1 / 34  34  

Защита индивидуального проекта 

ИТОГО   32 / 31 / 1054 2142  



1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Элективные 

курсы 

(обязательные 

для изучения) 

Учимся писать сочинение
1
 Х 0,5 / 17 0,5 / 17 34 Зачет 

Давай договоримся! (основы 

конфликтологии)
2
 

Х 0,5 / 17 1 / 34 51 Зачет 

Факультативные 

курсы 
Актуальные вопросы 

изучения обществознания 
 0,75 / 

26 

1 / 34 60 Зачет 

Элементы финансовой 

грамотности в школьном 

курсе математики 

 0,75 / 

26 

1 / 34 60 Зачет 

История в деталях  0,75 / 

26 

1 / 34 60 Зачет 

Удивительный мир 

органической химии 
 0,75 / 

26 

1 / 34 60 Зачет 

ИТОГО       

Учебные недели   34 34 68  

Всего часов        
Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  37 37   

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  от 2312 до 2516   

 

 

10 класс 2024-2025 учебный год 

11 класс 2025-2026 учебный год 

Профиль технологический (инженерный) 
 

 Предметные 

области 
Учебные предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

в неделю / год согласно 

учебному плану МАОУ 
СОШ № 2 Количество 

часов за два 

года 

обучения 

Форма промежуточной 

аттестации 10 класс 
2024-2025  

учебный 

год 

11 класс  
2025-2026 

 учебный 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 / 68 2 / 68 136 Накопительная балльная 

система зачета результатов 

деятельности учащихся 
Литература Б 3 / 102 3 / 102 204 Накопительная балльная 

система зачета результатов 

деятельности учащихся 
Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 / 102 3 / 102 204 Накопительная балльная 
система зачета результатов 

деятельности учащихся 
Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а
 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 / 136 4 / 136 272 

Накопительная балльная 

система зачета результатов 
деятельности учащихся Геометрия У 3 / 102 3 / 102 204 

Вероятность и 

статистика 
У 1 / 34 1 / 34 68 

Информатика Б 1 / 34 1 / 34 68 Накопительная балльная 
система зачета результатов 

деятельности учащихся 
Естественно-

научные 

предметы 

Физика У 5 / 170 5 / 170 340 Накопительная балльная 
система зачета результатов 

деятельности учащихся 

Химия Б 1 / 34 1 / 34 68 Накопительная балльная 

система зачета результатов 
деятельности учащихся 

                                                           
1
 10 класс – во 2 полугодии, 11 класс в 1 полугодии 

2
 10 класс в 1 полугодии 



Биология Б 1 / 34 1 / 34 68 Накопительная балльная 

система зачета результатов 

деятельности учащихся 
Общественно-

научные 

предметы 

История  Б 2 / 68 2 / 68 136 Накопительная балльная 
система зачета результатов 

деятельности учащихся 
Обществознание Б 2 / 68 2 / 68 136 Накопительная балльная 

система зачета результатов 

деятельности учащихся 
География Б 1 / 34 1 / 34 68 Накопительная балльная 

система зачета результатов 
деятельности учащихся 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 / 34 1 / 34 68 Накопительная балльная 

система зачета результатов 
деятельности учащихся 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 / 68 2 / 68 136 Накопительная балльная 
система зачета результатов 

деятельности учащихся 
  Индивидуальный проект   1 / 34  34 Защита индивидуального 

проекта 

ИТОГО   33 / 1122 32 / 1088 2210  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Элективные 

курсы 

(обязательные 

для изучения) 

Учимся писать сочинение Х 0,75 / 26 0,5 / 17 43 Зачет 
Давай договоримся! (основы 

конфликтологии) 
Х 0,75 / 26 1 / 34 60 Зачет 

Факультативные 

курсы 
Прикладная физика и решение 

экспериментальных задач 
 0,75 / 26 1 / 34 60 Зачет 

Элементы финансовой 

грамотности в школьном курсе 

математики 

 0,75 / 26 1 / 34 60 Зачет 

Актуальные вопросы изучения 

обществознания 
 0,75 / 26 1 / 34 60 Зачет 

ИТОГО       

Учебные недели   34 34 68  

Всего часов        
Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  37 37   

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

  2516   

 

10 класс 2024-2025 учебный год 

11 класс 2025-2026 учебный год 

 

Профиль технологический (информационно-технологический) 
 

 Предметные 

области 
Учебные предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 
в неделю / год согласно 

учебному плану МАОУ 

СОШ № 2 Количество 

часов за два 

года 

обучения 

Форма промежуточной 

аттестации 10 класс 
2024-2025  

учебный 

год 

11 класс  
2025-2026 

 учебный 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 / 68 2 / 68 136 Накопительная балльная система 
зачета результатов деятельности 

учащихся 
Литература Б 3 / 102 3 / 102 204 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 / 102 3 / 102 204 Накопительная балльная система 
зачета результатов деятельности 

учащихся 
Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а
 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 / 136 4 / 136 272 
Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Геометрия У 3 / 102 3 / 102 204 



Вероятность и 

статистика 
У 1 / 34 1 / 34 68 

Информатика У 4 / 136 4 / 136 272 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 / 68 2 / 68 136 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 

Химия Б 1 / 34 1 / 34 68 Накопительная балльная система 
зачета результатов деятельности 

учащихся 
Биология Б 1 / 34 1 / 34 68 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 
Общественно-

научные 

предметы 

История  Б 2 / 68 2 / 68 136 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 
учащихся 

Обществознание Б 2 / 68 2 / 68 136 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 
учащихся 

География Б 1 / 34 1 / 34 68 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 
учащихся 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 / 34 1 / 34 68 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 

учащихся 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 / 68 2 / 68 136 Накопительная балльная система 

зачета результатов деятельности 
учащихся 

  Индивидуальный проект   1 / 34  34 Защита индивидуального проекта 

ИТОГО   33 / 1122 32 / 1088 2210  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Элективные 

курсы 

(обязательные 

для изучения) 

Учимся писать сочинение Х 0,75 / 26 0,5 / 17 43 Зачет 
Давай договоримся! (основы 

конфликтологии) 
Х 0,75 / 26 1 / 34 60 Зачет 

Факультативные 

курсы 
Реализация алгоритмов на 

языке Python 
 0,75 / 26 1 / 34 60 Зачет 

Элементы финансовой 

грамотности в школьном 

курсе математики 

 0,75 / 26 1 / 34 60 Зачет 

Актуальные вопросы 

изучения обществознания 
 0,75 / 26 1 / 34 60 Зачет 

ИТОГО       

Учебные недели   34 34 68  

Всего часов        
Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  37 37   

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2516   

 


